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El Dr. Jordi CervOs Navarro es neuropatologo y rectc

«El Opus Dei propone una vida cristiana
coherente e intensa en medio del mundo»

| Dr. Jordi Cervis Navarro es de aquellas
personas con las que dificilmente uno se
puede aburrir. Es un hombre de ciencia,
pero alavez un hombredeaccion, un hombreentre-
gado completamente a Dios a través del carisma del
Opus Del. Esta entrega radical o llevd hace ahora
medio siglo aAlemania, donde fue uno de losimpul-
soresdela Obra. En Centroeuropa ha vivido en pri-

mera linea toda la guerra fria al mismo tiempo que
no dejaba de lograr masy mas éxitos profesionales,
hastallegar avicepresidentedelaUniversidad Libre
deBerlin. El, no obstante, todo esto lo considera algo
circunstancial, fruto secundario delasantificacion del
trabajo que proponia su fundador. Tanto es asi que
en 1997, con edad de jubilarse, regresd a Barcelona
para poner en marcha como rector la Universidad

Internacional de Catalunya hasta enero de 2002. No
se hadetenido nuncay ahora, con 72 afios, aln sigue
trabajando y desgastandose por Nuestro Sefior. Por
eso, la canonizacion de Josemaria Escriva de Bala-
guer, con el que traté a menudo personalmente, la
vivecon muchaintensidad y con muchaalegria, cons-
ciente de que es un reconocimiento universal del ca-
risma que hallenado de sentido su propiavida.

—A pocos dias de la canonizacion de
Escriva de Balaguer, ¢qué le pasa por €
corazén?

—Evidentemente muchaalegria, porque
como fiel de la prelatura del Opus Dei la
canonizacion del fundador es algo muy im-
portante. A la vez, sin embargo, también
existe una parte muy personal, muy propia,
como son los recuerdos que tengo del fun-
dador. Todavia hoy me viene ala memoria
laprimeravez quelovi, en Barcelonaedl afio
1948. Yo estaba estudiando en una casa de
laObraenlacaleBamesy nosdijeron que
nos vendriaaver el fundador, que era natu-
ral que estuviéramos estudiando. No obstan-
te, yo me las arreglé de forma que cuando
[lamaron a la puerta fui yo quien abri. En-
tonces tuve la gran sorpresa. Yo esperaba
encontrarme a una persona profundamente
seria, en € buen sentido, pero cuando abri
en seguidameabrazd, mostrando muchaal e-
griay muy buen humor. Fue la primera sor-
presa, laaegriay e buen humor de Escri-
V4, que en ese momento pasaba un tiempo
muy dificil. Luego, yaen Zaragoza, también
nos visité precisamente en un momento en
gueyoibacon € cuello roto, con laescayo-
laque me cogiatodo el tronco, acausadela
luchalibre. Entonces fue cuando comprobé
lo que él no dejaba de repetir: «En la Obra,
un enfermo es un tesoro y nos tenemos que
entregar para hacerles la vida agradable.»
Esto eslo que él hizo conmigo. Ese mismo
afio por otofio, volvié a pasar por Zaragoza
y en unatertuliale pregunté: «Padre, ¢cuan-
do iremos aAlemania? El me dijo: «¢Sa-
bes alemén?» Yo sabia un poco, muy poco,
pero le dije titubeando: «Si padre.» «Muy
bien, puestu irds aempezar laObraenAle-
mania», dijo el fundador.

—Aquellapreguntalecambidlavida.

—Si, cierto, tenia22 afiosy mefui aAle-
mania. En 1952 saliade Espafia, en untiem-

Cémo vive hoy la espiritualidad de Escriva de Balaguer?

po en el que préacticamente no
habia ninguin espafiol que sa
liera. Ademas setratabade una
Alemaniaheridade muerte: en
Colonia€l 50 por ciento delas
casas habian sido completa-
mente destruidas. EI milagro
aeman estabaempezando. Co-
mencé con una pequefia beca
de tres meses en Austria, pero
a acabarlayafui haciaAlema-
niacon otro catalan y dos vas-
Cos.

LA OBRA EN ALEMANIA

—¢Qué aspiraciones te-
nia ese joven que llegaba a
Alemania?

—Yo estaba dispuesto a
empezar la Obraen Alemania.
Que luego acabara como cate-
dratico y como vicepresidente
delaUniversidad LibredeBer-
lin, todo esto es un poco cir-
cunstancial. Yo habiaido aAle-
mania parallevar ali el Opus
Dei, pero como el OpusDel se
realiza santificando el trabajo
ordinario, me dediqué a traba-
jar mucho.

—¢Quélefascindtantode
laObraparaqueun chicode
22 afos diera este paso tan
radical?

—Simplemente el hecho de ver la posi-
bilidad de vivir unavidacristianacoherente
e intensa en medio del mundo practicando
mi profesiény trabajando, sin cambiar nada
de mi vida profesional, ddndole sdlo un es-
piritu sobrenatural y el espiritu del OpusDel.
Nuestro fundador también quiso dejar siem-
pre muy claro el hecho de lafiliacién divi-

El Dr. Jordi Cervés fue uno de los impulsores de la Obra
en Alemania.

na, algo que se dice muy facilmente, pero
gue cuando | o piensas descubres que esalgo
gue cambialavida.

—L osinicios en Alemania seguro que
no fueron demasiado féciles.

—Fueron dificiles, pero Diosdalagra-
cia que se necesitay esto lo pude compro-
bar muy bienalli. Ibaaun paismuy diferen-

| que sera muy pronto san Josemaria Escriva de Balaguer fue un instrumento
de Dios para fundar el Opus Dei, una institucion que tiene por finalidad ensefiar
la santificacion del trabajo, imitando la vida de JesUs en el taller de Nazaret. A mi

siempre me parecen nuevas las palabras del beato Josemaria: «Sabed que en las
situaciones mas comunes hay algo de santo, de divino, de escondido, que corres-
ponde a cada uno de nosotros descubrir... jQue no, hijos mios! No puede existir
una doble vida, no podemos ser como esquizofrénicos si queremos ser cristianos:
hay una vida Unica, hecha de carne y de espiritu, y es ésta la que —en el alma y el
cuerpo— debe ser santa y repleta de Dios. Es esto lo que he aprendido.

te, sin hablar casi el idioma,
donde no erafécil encontrar
unacasa. Por eso Escrivanos
visitd muy prontoy hastasie-
te veces. Sabia que estaba-
mos luchando con las difi-
cultades propias de los
inicios.

—¢Quéseencontroalli,
teniendo que hablar del
Opus Dei sin conocer mu-
cho el idioma?

—A la primera persona
que le hablé de la Obra creo
que se pensod que estabaloco
y no le volvi a ver nunca
mas. Afortunadamente, sin
embargo, muy pronto mucha
gente comprendié nuestro
mensgjey eslogico, porque
es un pueblo con un fuerte
espiritu de trabajo, algo que
encaja mucho con el espiri-
tu del Opus. jCuando sintie-
ron gque podian santificar su
trabajo ordinario les parecié
formidable!

—¢Qué catolicismo se
encontré en Alemania?

—Una catolicismo muy
fuerte, porque después de la
guerra, como ocurre muchas
veces, hubo una ola de pro-
fundizacion en la fe. La fe
que habian puesto en Hitler
sedemostré que eracompl etamente equivo-
cada, y se volvieron mas hacia Dios.

—¢Lesmiraban con recelo?

—Habiadetodo, el hecho devenir dela
Espafia de Franco creaba prejuiciosy sim-
patias por igual. En cuanto a nuestra perte-
nenciaa Opus Dei tampoco causo aprecia-
bles antipatias.

¢ Qué representa para usted su canonizacion?
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su propio ambiente.

ue pase a ser patrimonio de todos los cristianos esta espiri-

tualidad basada en la santificacion de las cosas pequefias
de cada dia, hechas por amor, que predico el beato Josemaria.
Esto se puede vivir de una forma intensa y gozosa dentro del
Opus Dei, donde se hallan los medios de formacion para
llevarlo a cabo. El Opus Dei da una solida y profunda forma-
cioén cristiana y una direccion espiritual personal para todos
aquellos que lo deseen, para poderse santificar, cada uno, en
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—EI diario Der Spiegel llegd a decir
queusted erael hombrequemovialoshi-
losdel OpusDei en Alemaniay Rusia.

—Esto fueron ganas de enredar el asun-
to porque eran los tiempos en los que se ha
blaba mucho de lamafiarusa

—Siete veceslesvisito e fundador en
Alemania. ¢Quérecuer dostienedeaque-
Ilasvisitas?

—AUn recuerdo muy bien cuando le pre-
gunté «;Padre, qué es lo que mas le gusta
deAlemania? Yo creiaque medirialasau-
topistas, porgque en Espafia aiin no habia, y
él, en cambio, contestd: «Vosotros.» Esto nos
animaba muchisimo, sobre todo porque alli
viviamos bastante pobremente. El siempre
nos decia que nos teniamos que santificar
en las pequefias cosas, en los detalles, por-
gue ocasiones para hacer grandes cosas en
la vida normalmente no se presenta ningu-
na.

—cComoeraEscrivadeBalaguer, qué
recuerda desu talante, qué eslo quemas
leimpresion6?

—L a aegria que nunca le abandonaba.
Y luego me enteré de que teniamuchos pro-
blemas, que estaba muy enfermo de diabe-
tes, pero nosotros no notabamos nada de
esto. El siempre destacaba el carécter posi-
tivo y decia que la cruz tiene la forma del
signo més. Por eso, cuando veiamos cosas

muando oyeron

que podian
santificar su trabajo
ordinario les
parecid
formidable!»

que estaban mal, é nos animaba a ahogar-
las con abundancia de bien. Nada de com-
batir.

También me impresiond mucho la pa-
ciencia que tenia con nosotros. Nos repetia
las cosas las veces que hiciera falta 'y nos
aentabaacomenzar y recomenzar siempre.

—Estousted lo hallevado hasta el ex-
tremo.

—Escriva siempre nos ha degjado muy
claro queteniamos que dar todanuestravida
hastael final, «exprimidos como un limény.
El vivia esta entrega completay por eso re-
sultaba tan agradable vivirla también noso-
tros. Estaeslaformade ser feliz, dejarse de
preocupar por uno mismo'y preocuparse por
los demas. Todo €l espiritu dela Obraes el
espiritu que é vivid y nos comunico.

—En su caso, el servicioy su entrega
también han dado muchos frutos.

¢Coémo vive hoy la espiritualidad de Escriva de Balaguer?

Cervads, de 72 afios, conserva recuerdos entrafiables de Escriva de Balaguer.

—Todo aquel que ha vivido la entrega
del Opus Dei acaba viendo sus frutos, por-
gue los frutos los da Dios, aunque cuando
quierey como quiere. Afortunadamente, en
Alemaniayo he podido ver muchos frutos,
muchos alemanes que se han sumado a la
obra.

—Yo me referia a frutos profesiona-
les, pero usted sdlo ha hablado de los es-
pirituales, delosalemanesquesehan uni-
do al OpusDei.

—También son frutos, pero no eslo mas
importante. El aspecto profesiona es una
especie de producto secundario. Yo no fui a
Alemaniaparatriunfar profesionalmente. Es
mas, yo fui aAlemania como psiquiatra, y
por los problemas que teniaal principio con
el idiomame propusieron hacer neuropato-
logia, que es el estudio morfolGgico del ce-
rebro y las enfermedades neurol6gicas. Yo
habia oido poco sobre esto, y de hecho, se
acababa de estrenar la primera cétedra de
neuropatol ogia en Bonn. Fui alli, me ofreci
atrabajar sin cobrar nada, viviendo de cla-
ses de espariol que daba por lanochesen la
universidad. Tuve mucha suerte con lasin-
vestigaciones, con los cerebros con los que
trabajéy con 25 afios presentémi primer tra-
bajo en un congreso internacional en Lon-
dres. Después empecé muy pronto con la
microscopia electronica. A la vez también
tuve muy buenos colaboradoresy muy bue-
nas secretarias. Una persona sola no puede
hacer grandes cosas sin buenos col aborado-
res.

En Alemania, y concretamente en
Berlin, usted ha sido también testigo pri-
vilegiado delos ultimos 50 afos de histo-
riaen Europa.

—Vivi 21 afios el muro de Berlin. He

Esta espiritualidad no es algo puntual o para momentos
concretos: impregna toda mi vida, porque de lo que se
trata es de aceptar el reto diario de ser santa en lo que
tengo entre manos. Fundir lo humano con lo divino;
ilusionarme con la novedad que le da a cada dia la
perspectiva sobrenatural. Ese reto, esa ilusion, I6gicamente,
implica una lucha; pero es una lucha alegre, llena del buen
humor que da que pensar que siempre puedes volver a

empezar.

tenido amigosen unoy otro lado. Tengo his-
torias y anécdotas de todo tipo. Y todo esto
lo he vivido mucho, aungque no tengo tiem-
po paraescribir mi biografia. Quizamas ade-
lante...

—Pese a testimonios como el suyo,
mucha gente sigue pensando que la Igle-
siaescontraria al progreso cientifico.

—Esto es un error. Ha habido muchos
malentendidos a lo largo de la historia. La
fenoimpide el progreso, ni al revés.

—¢Ese mundo delaciencia especial-
mente agnostico?

—Yo creo que no, pero lo que ocurre es
gue siempre se degja hablar més alos agnés-
ticos que a los otros. No es verdad que los
cientificos sean menos creyentesque el pro-
medio de la poblacion.

—c¢Laciencia, empapada de fe, seria
mucho mas fructifera?

—Es dificil saberlo, pero una cosa esta
clara, si lacienciafueraalgo més religiosa
no se producirian las perversiones cientifi-
cas que vemos continuamente, una detras
deotra

LA UNIVERSIDAD INTERNACIONAL DE
CATALURNA

—Actualmente, sin embar go, usted ha
dgjado un poco de lado la investigacion
par a dedicar se mas a otr as cosas.

—He seguido publicando agunostraba-
jos, pero mas bien, en los Ultimos afios, me
he dedicado a organizar como rector laUni-
versidad Internacional de Catalufia (UIC).
Desde enero, cuando pase a ser rector emé-
rito, me dedico a las relaciones internacio-
nales, porque creo que con la caida demo-
gréficalainternacionalizacion esimportante.

—¢YaandasolalaUIC?

—Si, andasolay ademasladejan andar.
Al principio lamiraban con rencor, y es|6-
gico, pero ahoraestamuy bien valorada, es
la cuarta de las universidades privadas de
Espafia.

—Ahora, con 72 aflosy con tanta his-
toriaalaespalda, ¢como vivee Dr. Cer-
vos el carisma del OpusDei?

—Procurando leer y releer siempre los
escritos de nuestro fundador e imitarle. Por
es0 lacanonizacion esalgo muy alegre, por-
gue lo que hasta ahora era «propiedad» del
Opus ahora sera propiedad de todo el mun-
do, detodalalglesia

Escriva solo dijo que dentro del mundo
también se puede ser santo y se tiene que
ser santo. La santificacion de los laicos a
través del trabajo personal. Esto lo dijo en
1928y muchos|o consideraron unaherejia.
Luego, en el Vaticano Il quedd muy claro, y
€s que esto es precisamente 1o que vivian
mucho los primeros cristianos. Escriva les
teniamucha devocion. Cadauno en su sitio
y difundiendo €l cristianismo atravésdela
amistad personal.

—¢Servira esta canonizaciéon para
romper muchostablesdentro delapro-
pialglesia?

—Creo que ya se han roto muchos. Du-
ranteel centenario, por todas partes, losobis-
pos, los cardenales, losfieles han participa
do con normalidad delas celebraciones. Este
afo de nuestro jubileo yo he notado un cam-
bio muy grande. Pero maés que esto, la ca
nonizacion, como tantas cosas en la vida,
tendriaque ser paranosotros unaverdadera
conversion, un salto de calidad en nuestra
vida espiritual.

—¢Qué debe estar pensando ya casi
desde los altares el fundador del Opus
Dei?

—Tal como él decia, seguro que esta
dando graciasaDios. Laultimavez que es-
tuve con é en Roma, en 1974, estuvimos
un buen rato charlando y me pidi6 especial-
mente que pidiera a la Santisima Trinidad
gue nuestra actitud tiene que ser de adora-
cion, deadoraciény de adoracion. Esto pre-
cisamente eslo que é vive plenamente.

—¢Como vee futurodelaprelatura
apartir de esta canonizacion?

—Igual quesiempre. Yoveo queel Opus
Dei seguira firmey seguro viviendo el es-
piritu de su fundador. Siempre comenzar y
recomenzar. Yo creo que incluso el cristia
nismo esta comenzando siempre.

—Y paraterminar, ¢qué le ha apor-
tadoasuvidalapertenenciaal OpusDe?

—Todo, €l sentido demi vidaesel Opus
Dei y concretamente el espiritu de su fun-
dador.

Samuel Gutiérrez

¢ Qué representa para usted su canonizacion?
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Los santos son unos abanderados del cristianismo, personas que nos dicen
con su vida que podemos serlo también cada uno de nosotros. Son también
una manifestacion mas de la santidad de la Iglesia. Para mi la canonizacion
de Mons. Escriva es algo muy importante porque hace mas universal su
mensaje: todos podemos ser santos en medio de la calle, con nuestro trabajo,
en la situacion que nos ha tocado vivir. Es como si nos dijera: «jAnimo, que
con la gracia de Dios puedes, y diselo a otros...!» El mundo de la moda es
apasionante, pero si ademas puedo darle esta perspectiva, cobra un relieve
sobrenatural que en otro momento no hubiera ni sospechado.




